
ストックしてある食料を日常的に食べて、食べた分を補充する「ローリングストック」は
賞味期限切れを防ぎ、味見をすることもできる賢い備蓄方法です。

保存食料
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※価格の後にある3は出荷単位数（1ケースの入数）です。出荷単位のケースサイズ・重量はP67・68をご覧ください。
※1食あたりの量は目安です。 ※賞味期限は製造からの期間です。※各保存食料のカロリー（kcal）一覧表はP68~70をご覧ください。

いわし味付 2063  
(内容総量100g)

¥270（本体価格 ¥250） 24

さば味噌煮 2062  
(内容総量190g)

¥345（本体価格 ¥320） 24

コンビーフ 2045  
(内容量80g)
¥464（本体価格 ¥430） 24

いわし味噌煮 2067  
(内容総量140g)

¥291（本体価格 ¥270） 24

朝からフルーツ パイミン 2049 
(内容総量190g)…¥237（本体価格 ¥220） 24

やきとり  たれ味 2105 
(内容総量75g)……¥205（本体価格 ¥190） 24

化学調味料、着色料を不使用。
常温でもおいしく食べられる缶詰です。

きんぴらごぼう 2７２５  
(内容量45g) 24缶入…¥6,998（本体価格 ¥6,480） 1

ごもく豆 2726  
(内容量70g) 24缶入…¥6,998（本体価格 ¥6,480） 1

ひじき 2728  
(内容量65g) 24缶入…¥6,998（本体価格 ¥6,480） 1

切り干しだいこん 2727 
(内容量65g) 24缶入…¥6,998（本体価格 ¥6,480） 1

かぼちゃいとこ煮 2729  
(内容量60g) 24缶入…¥6,998（本体価格 ¥6,480） 1

お 惣 菜 缶 詰 各 種
イージーオープン缶
（賞味期限3年）

缶 詰 各 種
イージーオープン缶
（賞味期限3年）

やきとり  塩味  2107 
(内容総量70g)……¥205（本体価格 ¥190） 24

幅広い世代に好まれる、こだわりの味。

おでん缶 （賞味期限5年6ヶ月） 2091
原材料の持ち味を活かし、うす味に仕上げました。練り製品とだしの
改良により長期保存が可能になりました。 串付き 
具材／こんにゃく、ちくわ、さつまあげ、大根、うずら卵（2個）、牛すじ、
結びこんにゃく
内容量280g（1食分） ¥496（本体価格 ¥460） 12
※パッケージデザインは変更になる場合があります。

※コンビーフのみ3年6ヶ月

NEW

まぐろ油漬(ライトツナ･フレーク)×３缶セット 2099
(内容量210g〈70g×３〉）¥777（本体価格 ¥720） 24


