
災害時は電気・ガス・水道が止まることが予想されます。
調理の手間が少なく、常温で長期保存ができる食料を備蓄しておきましょう。

保存食料
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① ② ③ ④

パンですよ！（賞味期限5年）
ふっくら・やわらかなパンを焼きた
ての風味をそのまま缶詰にしまし
た。非常食としてはもちろん、アウ
トドアなどのレジャーにも最適です。
1缶／ 2個入 100g
①チョコチップ 2340

②レーズン 2342

③コーヒーナッツ 2344

④あずきミルク 2346

⑤プレーン（卵不使用） 2347
各¥453（本体価格 ¥420） 24

① ② ③ ④ ⑤

新・食・缶ベーカリー 缶入りソフトパン
　（賞味期限5年）
パン生地本来のおいしさにこだわった驚き
のしっとり・やわらか食感です。芳醇なメロ
ン、ほのかに甘い黒糖、爽やかなオレンジ、卵
不使用のEggフリーの4種類。
1缶／100g

①メロン 2637

②黒糖 2632

③オレンジ 2634
④プレーンEggフリー（卵不使用）

2636
各¥572（本体価格 ¥530） 24

備蓄deボローニャ（賞味期限5年6ヶ月）
京都祇園発祥のデニッシュで有名な「ボローニ
ャ」が作ったこだわりの非常食用ブリオッシュ
パン。軽い口当たりのふんわりした食感です。
1缶／2個入 約100g

①メープル 2674

②ライ麦オレンジ 2672
③プレーン 267０
各¥572（本体価格 ¥530） 24

災害時でも風味豊かなままで美味しい、長期保存のパンを。

ひだまりパン（賞味期限5年）
イタリアの天然酵母「パネトーネ種」に含まれる乳
酸菌により、長期保存を可能にしたしっとり食感
の保存パンです。袋入りなのでごみ処理も簡単。
1袋／ 70g
※エコマーク認定容器

③②① 7年保存レトルトパン（賞味期限7年）
レトルト殺菌により7年もの長期保存を実現した、
しっとりしたフレッシュ感のあるパンです。爽やかな
ブルーベリー、やさしいミルク、香ばしいチョコレート、
コクのあるメープル、いずれもほのかに甘く食べや
すい美味しさ。1袋で３７1kcal以上摂取できます。
1袋／ 100g

①ブルーベリー 2447
②ミルクブレッド 2448
③チョコレート 2449

④メープル 2444
各¥540（本体価格 ¥500） 50

①プレーン 2690

②チョコ 2692

③メープル 2694
各¥324（本体価格 ¥300） 36

①プレーン味 2441

②ストロベリー味 2438
③ココア味 2439
各¥583（本体価格 ¥540） 50

メープル
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みんなの保存食 ７年保存レトルト米粉パン（賞味期限7年）
7年もの長期保存、ハラール認証も取得したお米の香
りがやさしいパンです。
1袋／２個入 76g
※食物アレルギー特定原材料28品目は不使用
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